Stage voix et improvisation
Lundi 17 et mardi 18 aout 2009
L’'industrie - Bourg-en-Bresse

Rencontrer, découvrir sa voix par le jeu de I'improvisation

contenu et objectifs : Improviser, c'est développer une tolérance mutuelle, prendre les
décisions intuitivement, en tenant compte de tout ce qui nous entoure et surtout avoir le
désir de partager, de faire de la musique ensemble.

Improviser, c'est mettre au service d'un propos artistique sa propre capacité a le nourrir.
Improviser, c'est développer ses propres ressources vocales, les modes de
fonctionnement, les techniques que requiert la pratique vocale : fonctionnement de
I'appareil vocal, respiration, conscience du son, de la voix, de sa projection.

Rencontre dans la voix, le son, le geste.

Développer sa recherche du lien corps et voix, mouvement et voix.

Durant notre vie, chacun d’entre nous emmagasine consciemment ou inconsciemment
des informations multiples. Tout cela vient nourrir notre imaginaire et constitue un terreau
fertile pour engendrer notre propre invention.

public : personnes en situation de handicap psychique, 10 personnes maximum
intervenant : Alain Goudard

durée : 2 jours

dates et horaires : 17 et 18 aoUt, de 9h30 & 12h30 et de 14h & 17h

lieu : Bourg-en-Bresse (01), L'Industrie, 7 rue de I'Industrie

tarif : 180 € + 15 € d'adhésion & Résonance Contemporaine

date limite d’inscription : vendredi 14 aoGt 2009

bulletin d’inscription

Nom Prénom
Structure

Adresse

Code postal Ville

Tél. @

Je joins un cheque de €* d I'ordre de Résonance Contemporaine.

Bulletin & retourner & :
Résonance Contemporaine
14 rue des Casernes

01000 Bourg-en-Bresse




